
Skadereduksjon
Brukerutstyr som ledd i smittevern  

og skadebegrensning.

Sterile pumper  
og kanyler
Forebygger smitte  
(HIV/HepC), abscesser, 
blodpropper, bakterielle 
infeksjoner mm.

Sterile kokekar
Hygiene, forebygger 

smitte �av HepC, 
bakterielle infeksjoner.
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SKADEREDUKSJON
Brukerutstyr som ledd i smittevern og skadebegrensning

Hygiene, forebygger smitte av HepC, 
abscesser, blodpropper, fiber i 
blodstrøm, bakterielle infeksjoner

Begrenser slitasje på blodårer, tenner, 
forebygger blodpropp mm

Motgift mot opioid-overdose 
(kameratredning)

Sterile filter 

Askorbinsyre 

Nalokson

Forebygger smitte (HIV/HepC), abscesser, 
blodpropper, bakterielle infeksjoner mm

Sterile kokekar
Hygiene, forebygger smitte 

av HepC, bakterielle infeksjoner

Hygiene, til vask av hud før injisering, 
forebygger smitte av mange slag

Hygiene, forebygger smitte av alle 
slag, samt abscesser, blodpropper, 

bakterielle infeksjoner mm.

Overdoseforebygging. Røyking 
heller enn injisering (SWITCH!)

Sterilt saltvann

Røykefolie

Alko-wipes

Sterile pumper og kanyler
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SKADEREDUKSJON
Brukerutstyr som ledd i smittevern og skadebegrensning

Hygiene, forebygger smitte av HepC, 
abscesser, blodpropper, fiber i 
blodstrøm, bakterielle infeksjoner

Begrenser slitasje på blodårer, tenner, 
forebygger blodpropp mm

Motgift mot opioid-overdose 
(kameratredning)

Sterile filter 

Askorbinsyre 

Nalokson

Forebygger smitte (HIV/HepC), abscesser, 
blodpropper, bakterielle infeksjoner mm

Sterile kokekar
Hygiene, forebygger smitte 

av HepC, bakterielle infeksjoner

Hygiene, til vask av hud før injisering, 
forebygger smitte av mange slag

Hygiene, forebygger smitte av alle 
slag, samt abscesser, blodpropper, 

bakterielle infeksjoner mm.

Overdoseforebygging. Røyking 
heller enn injisering (SWITCH!)

Sterilt saltvann

Røykefolie

Alko-wipes

Sterile pumper og kanyler

Sterile filter	
Hygiene, forebygger 
smitte av HepC, abscesser, 
blodpropper, fiber i 
blodstrøm, bakterielle 
infeksjoner og forhindrer 
betennelse på hjerteklaffer.

Sterilt saltvann
Hygiene, forebygger smitte 

av alle slag, samt abscesser, 
blodpropper, bakterielle 
infeksjoner og forsinker 

koaguleringen av blodet.
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SKADEREDUKSJON
Brukerutstyr som ledd i smittevern og skadebegrensning

Hygiene, forebygger smitte av HepC, 
abscesser, blodpropper, fiber i 
blodstrøm, bakterielle infeksjoner
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Hygiene, forebygger smitte av alle 
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Overdoseforebygging. Røyking 
heller enn injisering (SWITCH!)

Sterilt saltvann

Røykefolie

Alko-wipes

Sterile pumper og kanyler

Alko-wipes 
Hygiene, til vask av hud 
før injisering, forebygger 
smitte av mange slag.

Nalokson
Motgift mot 

opioid-overdose 
(kameratredning).
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SKADEREDUKSJON
Brukerutstyr som ledd i smittevern og skadebegrensning

Hygiene, forebygger smitte av HepC, 
abscesser, blodpropper, fiber i 
blodstrøm, bakterielle infeksjoner

Begrenser slitasje på blodårer, tenner, 
forebygger blodpropp mm

Motgift mot opioid-overdose 
(kameratredning)

Sterile filter 

Askorbinsyre 

Nalokson

Forebygger smitte (HIV/HepC), abscesser, 
blodpropper, bakterielle infeksjoner mm

Sterile kokekar
Hygiene, forebygger smitte 

av HepC, bakterielle infeksjoner

Hygiene, til vask av hud før injisering, 
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Hygiene, forebygger smitte av alle 
slag, samt abscesser, blodpropper, 

bakterielle infeksjoner mm.

Overdoseforebygging. Røyking 
heller enn injisering (SWITCH!)

Sterilt saltvann

Røykefolie

Alko-wipes

Sterile pumper og kanyler

Askorbinsyre 
Begrenser slitasje 
på blodårer, tenner, 
forebygger blodpropp 
mm.

Røykefolie
Overdoseforebygging. 

Røyking heller enn 
injisering (SWITCH!).
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